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Abstrak

Penelitian ini bertujuan mendeskripsikan pemberdayaan perempuan melalui UMKM Rubik Ganepo
di Jorong Padang Kandi, dan menjelaskan faktor pendukung dan penghambat Pemberdayaan
Perempuan dan dampak pemberdayaan perempuan melalui UMKM Rubik Ganepo di Jorong Padang
Kandi. Penelitian ini menggunakan jenis kualitatif. Data pada penelitian ini dikumpulkan melalui
kegiatan observasi, wawancara dan studi dokumentasi. Informan pada penelitian ini ditentukan
dengan metode purposive sampling, Uji keabsahan data menggunakan teknik triangulasi sumber.
Teknik analisis data secara kualitatif melalui tahapan reduksi data, penyajian data, dan penarikan
kesimpulan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemberdayaan perempuan melalui kelompok
UMKM Rubik Ganepo memanfaatkan sumber daya lokal yaitu ubi kayu yang diolah menjadi Rubik
Ganepo. Faktor pendukung adalah sumberdaya alam, dukungan kelurga, solidaritas yang tinggi,
sarana dan prasarana. Adapun hambatan adalah teknologi, kualitas Sumber Daya Manusia,
kedudukan perempuan, dan modal. Pelaksanaan melalui kelompok UMKM Rubik Ganepo mampu
neningkatkan kemandirian, pengetahuan dan kehidupan sosial dengan masyarakat. Peran
perempuan yang selama ini sebagai ibu rumah tangga sekarang meningkat sebagai pencari nafkah
sehingga dapat mengangkat harkat dan martabat perempuan serta mampu mandiri dan berdaya
di Jorong Padang Kandi dilapisan masyarakat.

Kata kunci Pemberdayaan, Pemberdayaan Perempuan, Kelompok UMKM

Abstract

Tulis This study aims to describe women's empowerment through Rubik Ganepo UMKM in Jorong
Padang Kandi, and explain the supporting and inhibiting factors of Women's Empowerment and the
impact of women's empowerment through Rubik Ganepo UMKM in Jorong Padang Kandi. This
research uses a qualitative type. The data in this study was collected through observation activities,
interviews and documentation studies. The informants in this study were determined by the
purposive sampling method, testing the validity of the data using the source triangulation technique.
The data analysis technique is qualitative through the stages of data reduction, data presentation,
and conclusion drawn. The results of the study show that women's empowerment through the Rubik
Ganepo UMKM group utilizes local resources, namely cassava which is processed into Rubik Ganepo.
Supporting factors are natural resources, family support, high solidarity, facilities and
infrastructure. The obstacles are technology, quality of Human Resources, women's position, and
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capital. The implementation through the Rubik Ganepo UMKM group is able to improve
independence, knowledge and social life with the community. The role of women who have been
housewives is now increasing as breadwinners so that they can raise the dignity and dignity of
women and be able to be independent and empowered in Jorong Padang Kandi at all levels of society.

Keywords: Empowerment, Empowerment Of Women, UMKM

Pendahuluan

Pemberdayaan merupakan sebuah isu yang sering muncul dalam pendekatan pembangunan ketika
masyarakat memerlukan bantuan sosial dan ekonomi untuk meningkatkan kesejahteraan masyarakat di
Indonesia (A. P. Hadi, 2010). Pemberdayaan masyarakat adalah proses pembangunan dimana masyarakat
mulai melakukan berbagai macam kegiatan sosial untuk memperbaiki situasi dan kondisi diri sendiri.
Berhasilnya pemberdayaan masyarakat hanya bisa terjadi apabila masyarakat ikut berpartisipasi dan
menjadi aktor utama dalam pembangunan(Amalia & Syawie, 2016). Salah satu cara untuk memberdayakan
semua lapisan masyarakat terutama yang tergolong lemah atau miskin, perlu adanya kegiatan aksi nyata
dan terarah dalam bidang sosial ekonomi, diantaranya melalui tindakan pemberdayaan perempuan. Agenda
tersebut dapat membantu kaum perempuan dalam mengembangkan keterampilannya mereka sendiri. Oleh
karena itu pemberdayaan perempuan penting dilakukan untuk menciptakan wanita yang mandiri, untuk
membantu meniktakan perekonomian keluarga(Achmad, 2023; Amalia & Syawie, 2016; A. purbathin Hadi,
2009).

Kabupaten 50 Kota tepatnya di jorong Padang Kandi adalah salah satu yang melaksanakan
pemberdayaan perempuan melalui UMKM Rubik Ganepo karena melihat masih adany keluarga yang barada
pada keluarga pra sejahtera yang tingkat perekonomiannya masih tergolong lemah dan terlihat banyaknya
jumlah perempuan dan ibu rumah tangga yang masih berada pada keluarga pra sejahtera tetapi mempunyai
potensi untuk dikembangkan (Yolarita et al., 2022). Untuk lebih jelasnya berikut data jumlah tergolong
keluarga pra sejahtera di Jorong Padang Kandi sebanyak 250 KK dan keluarga yang berada pada tingkat
sejahtera berjumlah 65 KK dari keseluruhan 315 KK. Jika dirinci lebih lanjut jumlah penduduk yang mana
jumlah penduduk laki-laki terdiri dari 450 orang sedangkan jumlah perempuan 900 orang dari data
tersebut terlihat bahwa banyaknya jumlah penduduk perempuan dari pada jumlah penduduk laki-laki.

Adanya UMKM Rubik Ganepo di jorong Padang Kandi salah satu kegiatan yang sangat strategis
dalam rangka menciptakan kondisi masyarakat yang berdaya dalam upaya meningkatkan perekonomian
serta kesejahteraan keluarga. Selanjutunya melalui UMKM Rubik Ganepo dapat menjadi sumber
penghasilan tambahan, mampu menyerap tenaga kerja, serta orang berwirausaha (Endra, 2019; Susanti et
al, 2021).

Upaya pemberdayaan perempuan melaui UMKM Rubik Ganepo ini dilakukan dengan pemanfaatan
terhadap sumber daya lokal yang dimiliki yaitu tanaman ubi kayu, hal tersebut merupakan salah satu
pendorong mereka dalam mengembangkan program (Medias et al., 2017; Nur, 2019). Adanya UMKM Rubik
Ganepo di jorong Padang Kandi, sangat berperan terhadap pemberdayaan perempuan karena dapat
meningkatkan wawasan, pengetahuan, keterampilan, dan dapat membantu ekonomi keluarga serta
kesejahteraan keluarga . Hal ini yang membuat peneliti merasa tertarik untuk meneliti, bagaimana
sebenarnya pelaksanaan pemberdayaan perempuan melalui kelompok UMKM Rubik Ganepo di Jorong
Padang Kandi yang memanfaatkan sumber daya lokal yang imiliki. Oleh sebab itu peneliti tertarik meneliti
tentang “Pemberdayaan Perempuan Melalui UMKM Rubik Ganepo Di Kabupaten 50 Kota (Studi kasus dalam
UMKM Rubik Ganepo di Jorong Padang kandi Nagari VII Koto Talago”.
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Metode

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kualitatif dengan pendekatan deskriptif
(Moleong, 2014). Lokasi penelitian ini dikelurahan Lubuk Buaya, Kota Padang . Informan
penelitian ini adalah L Dalam penelitian ini metode yang digunakan adalah metode kualitatif yang
bersifat deskriptif, yaitu peneliti mencoba mendeskripsikan pelaksanaan Pemberdayaan
Perempuan Melalui UMKM Rubik Ganepo di Jorong Padang Kandi. Lokasi dalam penelitian ini
akan dilaksanakan di Jorong Padang Kandi Nagari VII Koto Talago. Adapun waktu yang digunakan
oleh peneliti yaitu mulai dari awal Januari 2024 sampai Maret 2024.

Penentuan informan, peneliti menggunakan teknik purposive sampling. Yang mana
purposive sampling yaitu teknik pengambilan sampel sumber data dengan pertimbangan tertentu
(Sugiono, 2019). Dalam penelitian ini yang menjadi informannya adalah para informan yang
mengetahui dan dapat memberikan jawaban atas rumusan masalah dalam penelitian ini atau data
yang dibutuhkan oleh peneliti mengenai Pemberdayaan Perempuan Melalui UMKM Rubik Ganepo
di Jorong Padang Kandi.

Dalam penelitian ini menggunakan dua sumber data yaitu : data sekunder dan data
primer. Teknik pengumpulan data yang digunakan peneliti adalah teknik observasi, wawancara
dan dokumentasi. Sedangkan Teknik penganalisis data peneliti menggunakan: teknik reduksi
data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. Serta pengujian keabsahan data menggunakan
triangulasi sumber

Hasil dan pembahasan

Pelaksanaan Pemberdayaan Perempuan melalui UMKM Rubik Ganepo di Jorong Padang Kandi

Adanya pelaksanaan pemberdayaan perempuan melalui kelompok UMKM Rubik Ganepo
dapat menambah wawasan dan pengetahuan serta kemandirian bagi anggota kelompok UMKM
Rubik Ganepo karena dalam pelaksanaannya pengolahan dibekali serta dibina yaitu: peracikan,
pengemasan, pemasaran. Tentu saja dalam pelaksanaan pengolahan juga tidak terlepas dari
ketelatenan dan kesungguhan pengurus dan kelompok dalam melaksanakan program sehingga
produk - produk yang dihasilkan berkualitas dan mempunyai nilai jual yang tinggi sehingga dapat
berdampak terhadap perekonomian anggota kelompok UMKM Rubik Ganepo di Jorong Padang
Kandi. Selanjutnya melalui kegiatan ini perempuan yang awalnya hanya sebagai ibu rumah tangga
yang bekerja dirumah sekarang sudah mejadi pekerja sehingga akan menjadikan mereka lebih
mandiri.

Upaya pemasaran produk yang dihasilkan oleh kelompok UMKM Rubik Ganepo awalnya
dilakukan dengan sering ikut dalam pameran - pameran yang dilakukan oleh pemerintah. Di
antaranya yaitu pameran produk unggulan Sumbar Expo Lim Puluh Kota November 2019 di
Medan, Pameran UMKM Sumbar Malagak di Gor Agus Salim pada bulan Oktober 2022, pameran
Alek Basamo dalam rangka pameran ulang tahun Kabupaten Lima Puluh Kota tiap tahunnya.
Adapun Selain melalui pameran kelompok UMKM Rubik Ganepo juga melakukan pemasaran
melalui media sosial seperti FB, Instagram.

Ibu - ibu yang bergabung dalam Kelompok UMKM Rubik Ganepo secara otomatis menjadi
anggota simpan pinjam. Simpan pinjam secara tidak langsungmengajarkan anggota untuk pandai
menyisihkan sebagian dari penghasilan yang didapatkan. Tujuan dari simpan pimjam tersebut
tentunya untuk kontribusi terhadap ketahanan keluarga khususnya pada ketahanan pangan.
Laporan bulan kegiatan Kelompok UMKMRubik Ganepo sifatnya terbuka untuk semua anggota
Kelompok UMKM Rubik Ganepo.Laporan bulanan merupakan suatu sarana informasi yang
memuat semua aspek yang ada di kelompok UMKM Rubik Ganepo baik dari segi keuangan,
administrasi, dan kemajuan Kelompok UMKM Rubi Ganepo.

Faktor pedorong dan penghambat pelaksanaan pemberdayaan perempuan melalui UMKM
Rubik Ganepo di Jorong Padang Kandi
1. Faktor pedorong pelaksanaan pemberdayaan perempuan melalui UMKM Rubik Ganepo di
Jorong Padang Kandi
sumber daya alam merupakan faktor utama dalam mendukung pelaksanaan
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program yatu ubi. Dalam pelaksanaan pemberdayaan perempuan melalui kelompok
UMKM Rubik Ganepo memanfaatkan sumber daya lokal yang dimiliki sehingga
pelaksanaan program dapat berjalan secara baik dan maksimal.

Dalam pelaksanaan pemberdayaan perempuan melalui kelompok UMKM Rubik
Ganepo di Jorong Padang Kandi mendapat dukungan dan izin dari suami karena dengan
bergabungnya dengan kelompok UMKM Rubik Ganepo dapat berkontri busi terhadap
perekonomian keluarga.

Solidaritas yang dimiliki dalam pelaksanaan pemberdayaan perempuan melalui
kelompok UMKM Rubik Ganepo sangat kauat dikarenakan mereka memiliki nasib yang
sama maka dalam pelaksanaan kegiatan melalui kelompok UMKM Rubik Ganepo mereka
saling gotong royong, adanya rasa peduli, selalu menjaga kekompakan, saling membantu
satu sama lain dansaling menghargai. Sarana dan prasarana dalam pelaksanaan
pemberdayaan perempuan di Jorong Padang Kandi ini mendukung terlaksananya
kegiatan seperti tersedianya tungku tempat khusus pengolahan, tempat pepengemasan

2. Faktor Penghambat Pelaksanaa Pemberdayaan Perempuan Melaui UMKM Rubik Ganepo

Teknologi yang digunakan masih manual. Selain teknologi yang digunakan untuk
pengolahan masih manual faktor penghambat yaitu berkaitan dengan pemasaran jaringan
internet sehingga pemanfaatan teknologi yang ada masih tidak dapat dimanfaatkan secara
maksimal. teknologi yang mereka gunakan pada saat ini sangat minim yaitu peracikan
menggunakan alat yang manual yaitu pisau, teknologi yang memadai saat ini adalah mesin
untuk mengelem pengemasan.

Rendahnya kualitas anggota khususnya dibidang pendidikan merupakan salah
satu penghambat pelaksanaan program tersebut sehingga kegiatan dalam pelaksanaan
pemberdayaan perempuan melalui kelompok UMKM Rubik Ganepo menjadi pasif
sehingga dalam kegiatan tersebut minim akan kegiatan. Sumber Daya Manusia yang rata
- rata pendidikannya hanya tamat SD. Dalam pelaksanaan menjalankan dua peran
sekaligus yaitu mengurus rumah tangga dan mencari uang menyulitkan membagi waktu
bagi perempuan itu sendiri. Tetapi meskipun demikian tidak mengahalangi untuk
perkembangan program menjadi lebih baik.

Dampak pelaksanaan pemberdayaan perempuan melalui UMKM Rubik Ganepo di Jorong
Padang Kandi

Kemandirian yang timbul dari diri perempuan dalam pelaksanaan pemberdayaan
perempuan melalui UMKM Rubik Ganepo dapat menjadikan perempuan bisa memenuhi
kebutuhan sendiri tanpa bergantung penuh kepada suami dalam artian perempuan lebih mandiri
dan berdaya karena juga dapat membantu pertumbuhan ekonomi keluarga seperti terpenuhinya
sandang, pangan dan papan.

Pelaksanaan pemberdayaan perempuan melalui kelompok UMKM Rubik Ganepo dapat

meningkatkan pengetahuan dan keterampilan anggota kelompok mereka yang awalnya hanya
mengetahui membuat pengolahan ubi menjadi keripik sekarang sudah mengetahui untuk
mengolah menjadi rubik Ganepo.
Dalam urusan kehidupan bermasyarakat tentu saja kita sebagai makhluk sosial saling
membutuhkan. Dalam Pelaksanaan pemberdayaan perempuan melali kelompok UMKM Rubik
Ganepo yaitu dengan bergabungnya bersama kelompok dapat meningkatkan kehidupan sosial
masyarakat yait adanya rasa peduli, rasa memiliki, dan lebih mengenal masyarakat.

Kesimpulan

Dari hasil pembahasan diatas peneliti dapat menyimpulkan bahwa Adanya program pelaksanaan
pemberdayaan perempuan melalui kelompok UMKM Rubik Ganepo di Jorong Padang Kandi dapat
membentu individu dan masyarakat yang mandiri, yaitu meliputi kemandirian dalam berfikir,
bertindak dan mengendalikan apa yang mereka lakukan saat pelaksanaan yang mereka lakukan.
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Melalui pelaksanaa kelompok UMKM Rubik Ganepo mampu meningkatkan harkat dan martabat
perempuan di Jorong Padang Kandi dilapisan masyarakat, karena melalui pelaksanaaan terssebut
perempuan bisalebih mandiri dan menjadi berdaya.
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